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<p>偷偷告诉你：我是如何在课堂上悄悄对老师说出秘密的话的</p><p
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时，每当老师讲解复杂的数学题目或者深奥的历史知识时，我总会不经
意地瞥向讲台下方，心里默念着“如果这时候能把我的问题直接告诉老
师，那该多好啊”。直到有一天，我终于找到了解决这个心中的难题的
方法——将自己的疑惑悄悄地讲给老师听。</p><p>那是一次特别的课
堂。那天，我们正处于学习新学期的一段时间，许多同学都还没有完全
适应新的课程安排。我也一样。数学作业上的一个算式让我头疼了好几
天。每当晚上做完作业后，都会躺在床上苦思冥想，却始终无法找到正
确答案。</p><p><img src="/static-img/fZf2kNfUu81dvxY1jzf2cz8
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G.jpg"></p><p>第二天，当我们的班主任开始教授这一章节内容时，
我决定要试一试之前那个计划——在讲课桌下面给老师口。当班主任指
点我们练习分数乘法时，我假装专注于写板，但其实眼睛已经飘向了她
的脚边。在她转身准备拿起黑板擦的时候，我迅速站起来，走到她的身
后，用尽可能低沉的声音轻声问道：“老師，您能帮我看一下这个题目
吗？”她微微一惊，然后回过头来看着我，微笑着点点头，并温柔地接
过了我的作业。</p><p>紧接着，她仔细分析了一番，然后用简单易懂
的话语给我解释清楚了问题所在。而我则站在那里，一言未发，只是不
断地点头表示理解。她微笑着拍拍我的肩膀，说：“没关系，这样的困
难都是成长过程的一部分。”</p><p><img src="/static-img/7-WVU
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W7yOhSFqsD0fXuq4_G.jpg"></p><p>从那以后，每当有任何疑惑或
困难出现，无论是在课堂还是空闲时间里，我都会毫不犹豫地去寻求帮



助，而不是像以前那样自己一个人琢磨。如果有机会，你也可以尝试一
次，在你的心底暗暗祈愿能够得到帮助，而不要害怕去表达你的需求和
感受。这就是我在初中期间学会的一个最重要的人生技能。</p><p><a
 href = "/pdf/776323-讲课桌下面给老师口偷偷告诉你我是如何在课堂
上悄悄对老师说出秘密的话的.pdf" rel="alternate" download="776
323-讲课桌下面给老师口偷偷告诉你我是如何在课堂上悄悄对老师说出
秘密的话的.pdf"  target="_blank">下载本文pdf文件</a></p>


