
做错一题做一次TXT我又被自己聪明的方法坑了
<p>我又被自己聪明的方法坑了！记得那天，我在准备考试的时候，突
然灵光一闪想出了一个“做错一题做一次TXT”的技巧。这个技巧听起
来很高级，但实际上就是通过将错误答案的选项录入手机短信中，然后
发送给自己，以便于回顾和复习。</p><p><img src="/static-img/JG
O7CFuOCyZEP1q_Dy3me8IBOQQkupfW9oIHuJBhmHz2up8sip0L
RNa3BCl8x0R-.jpg"></p><p>我当时觉得这是个绝妙的主意，既节省
时间，又能确保不忘记任何细节。所以，当我看到了一道难以解答的问
题，我就把我的答案写在了手机屏幕上，然后快速地记录下来，将它变
成了一个文本文件。</p><p>然而，在接下来的几天里，我发现自己的
这招反而成为了害虫。我开始依赖这种方式，不再真正理解问题，而是
只关注如何快速记录下自己的回答。这让我对知识的掌握程度大打折扣
，因为我并没有深入思考或是去理解那些概念背后的原理。</p><p><i
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A.jpg"></p><p>最终，那次考试成绩并不理想。而且，更糟糕的是，
这种做法也影响到了我的学习效率。我花费更多时间来寻找新的信息，
而不是去巩固之前学过的内容。</p><p>现在回头看，那时候的心态真
是可笑。我以为通过技术手段可以绕开努力学习，却不知不觉中陷入了
懒惰和盲目。这次失败让我明白，无论多么先进的工具，只有不断地投
入真实有效的工作才能帮助我们真正掌握知识和技能。</p><p><img s
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