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0R-.jpg"></p><p>记得小时候，我总是对着手机里的视频教程学画画
，试图模仿屏幕上的每一个笔触。有一次，我兴奋地向妈妈展示了我用
几天时间练习出的第一幅油画。她的脸上绽放出一朵花儿，她没有直接
夸奖，而是温柔地问：“你知道为什么我会喜欢看这些视频吗？”</p>
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有8分钟。” 她微笑着说，“生活短暂，就像这短暂的视频一样，我们
要抓住每一个瞬间，让它成为美好的回忆。”</p><p>从那以后，每当
我感到沮丧或迷茫时，我都会想起这句话。我开始明白，虽然成长和学
习需要时间，但重要的是我们如何在这个过程中选择自己的节奏和方向
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激之情时，只需轻轻点开那个小小的播放按钮，那些珍贵的8秒钟就会
如同潮水般涌入心房。我看到她面带微笑，用热泪盈眶拥抱着年幼的小
自己，那份母爱就像那些简单又深刻的视频一样——既简洁又充满力量
。</p><p>我的好妈妈，是不是也能通过这种方式，给予世上所有孩子
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